
Первая неделя апреля в старшей разновозрастной группе «Солнышко» в корпусе № 2 по 

улице Карла  Либкнехта, 29 прошла неделя, посвященная  «Всемирному дню здоровья».                                                                

Цель недели - формировать первичные ценностные представления о здоровье и здоровом образе 

жизни.  

Подготовка к событию - Квест - игра «Весёлое путешествие за секретами здоровья».  
Дети с помощью карты путешествовали по станциям: «Веселая зарядка», «Айболит», «Алфавит 

здоровья», «Чистюлькино», «Солнце, воздух и вода», «Обнималочка», «Спортивная», «Знатоки». В 

ходе игры дети своими руками создали пазл «Секреты здоровья».  

               

    

     

    

  

Воспитатели: Глухова В.П., Холмогорова СГ., Шамарданова Т.Е. 


